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Presentazione

Se è vero – come risulta da recenti sondaggi Doxa – che 
oggi, forse, neppure il dieci per cento dei cattolici crede nell’e-
sistenza degli Angeli (e quindi dei demoni), una particolare 
responsabilità a riguardo non l’han no forse i religiosi? Non 
debbono essere i religiosi, in fatti, i primi testimoni e model-
li della vita angelica nel mondo? Non è forse la vita religiosa 
segno «escatologico» della vita dell’aldilà sulla terra, come inse-
gna la Chiesa dai primi tempi fino al Vaticano II?

Opportuno e necessario, perciò, questo bellissimo volu-
metto sulla Vita religiosa - Vita angelica, scritto con intelletto 
d’amore da una giovane suora francescana dell’Immacolata, 
esperta della vita «serafica». Esso è davvero benvenuto, per-
ché colma un vuoto che rischiava di diventare una voragine, 
e ripresenta una tematica messa da tempo in frizer, con grave 
danno per la vita religiosa, privata di quell’incanto particolare 
con cui la vita angelica affascina i «chiamati» a trasfigurarsi in 
Cristo e in Maria nella vita verginale consacrata.

Scritto con semplicità di dettato, ben lontano da schema-
tismi scolastici, questo volumetto è ricco di tanta luce che fa 
scoprire la vita religiosa nella sua dimensione angelica. Dot-
trina ed esempi, richiami biblici e patristici, liturgia ed espe-
rienze agiografiche, consigli e propositi rendono il volumetto 
preziosissimo per vive re la propria vita religiosa in quella 
dimensione angeli ca che trasfigura la dimensione umana e 
trasporta nel la dimensione divina della vita religiosa di Gesù 
stesso e della sua divina Madre, la «Prima religiosa di Dio», 
come è stata definita.
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Vogliano gli Angeli aiutare i religiosi e le religiose a vive-
re la loro vita religiosa in tutta la sua ricchezza e profondità 
di grazia che spinge in alto in alto ad «emulare gli Angeli» e 
che aiuterà tutti a riscoprire la presenza degli Angeli sulla terra, 
patrimonio prezioso della nostra Fede e della vita cristiana più 
pura ed elevata.


