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Presentazione

La via più illuminata e teologicamente più ortodossa per 
sentire e cercare Maria come «necessaria» alla propria vita 
soprannaturale è quella di riconoscerla e di entrare in contatto 
con Lei come Mediatrice tra noi e Dio.

Infatti, questo Essa è e fa sostanzialmente nel mistero salvi-
fico cristiano e nella vita di grazia.

Da qui l’importanza, fondamentale per la coscienza e per 
la devozione, di comprendere a pieno questo titolo e ruolo di 
Maria.

Di questa «mediazione» vogliamo pertanto considerare:

1. il fatto nella storia della salvezza cristiana ed ecclesiale e 
insieme le ragioni che la giustificano, anche in rapporto a Cri-
sto «unico» Mediatore tra Dio e gli uomini;

2. le attività e le caratteristiche con cui essa si attua concre-
tamente verso il genere umano;

3. gli impegni ascetici e devozionali, che essa attende da par-
te nostra, per esplicare a nostro vantaggio tutto il suo ruolo 
benefico.


